A ESTADO DO CEARA 3’&
CAMARA MUNICIPAL DE CARNAUBAL

“Responsabilidade e Trabalho” VEREADORA I\
) ELLAYNE
INDICACAO DE N° 032/2024 MARTINS

ELLAYNE MARIA CHAVES MARTINS Vereadora com acento nessa casa
legislativa, no uso de suas atribuicdes legais, e com amparo no Art. 95 do Regimento
interno desta casa, vem por meio desta.

INDICAR:

EMENTA: Indico ao Poder Executivo Municipal, por meio do seu setor competente que
seja feita criacdo de areas verdes e espacos de lazer.

JUSTIFICATIVA: A criacdo de areas verdes e espacos de lazer em ambientes urbanos
é fundamental por diversas razdes. Aqui estdo algumas justificativas para essa indicagdo
beneficios a satde publica, fisica: Areas verdes e espacos de lazer incentivam a prética
de atividades fisicas, como caminhadas, corridas, ciclismo e esportes em geral,
contribuindo para a reducao de doencas crénicas como obesidade, diabetes e hipertenséo.
Mental: O contato com a natureza e a oportunidade de relaxamento em espacos verdes
ajudam a reduzir o estresse, a ansiedade e a depressao, melhorando o bem-estar mental
da populacdo. Impacto ambiental positivo: Qualidade do ar: As areas verdes contribuem
para a melhoria da qualidade do ar ao absorver poluentes e liberar oxigénio.
Biodiversidade: Esses espacos proporcionam habitats para diversas espécies de plantas e
animais, promovendo a biodiversidade urbana. Regulacéo do clima: Arvores e vegetagio
ajudam a mitigar os efeitos das ilhas de calor urbanas, regulando a temperatura local e
promovendo um clima mais ameno. Beneficios sociais: Coesdo comunitéria: Espagos de
lazer servem como pontos de encontro e interacdo social, fortalecendo os lacos
comunitarios e promovendo um senso de pertencimento. Inclusdo social: Areas verdes e
espacos de lazer acessiveis a todos os segmentos da populacdo promovem a inclusao
social e 0 acesso igualitario a ambientes saudaveis e recreativos. Valorizagdo imobiliaria
e econdmica: Atracdo de investimentos: A presenca de areas verdes bem cuidadas
aumenta o valor dos imdveis na regido, atraindo investimentos e contribuindo para o
desenvolvimento econémico local. Turismo e recreacao: Espacos de lazer bem projetados
podem se tornar atracdes turisticas e locais de recreacdo, gerando emprego e renda para a
comunidade. Educagdo e conscientizagdo ambiental: Educacio ambiental: Areas verdes
podem servir como espacos educativos, onde escolas e a comunidade em geral podem
aprender sobre a importancia da conservacdo ambiental e praticas sustentaveis.
Consciéncia ecoldgica: A interacdo direta com a natureza promove a conscientizacao
sobre a importancia da preservacao ambiental, incentivando praticas mais sustentaveis no
cotidiano Portanto, a criacdo de areas verdes e espacos de lazer ndo s6 melhora a
qualidade de vida da populagdo, mas também promove o desenvolvimento sustentavel
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das cidades, beneficiando a satde publica, o0 meio ambiente, a coesdo social e a economia
local.

Na forma regimental apds ouvido o Plenario desta Casa Legislativa, que o Senhor Prefeito
Municipal analise esta indicacéo.

Sala de Sessbes da Camara Municipal de Carnaubal- Ceara, 21 de Maio de 2024.
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